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和润于心 择善而行
编者按：班主任作为学校中全面负责一个班学生的思想、学习、健康和生活等工作的教师，是一个班的组织者、领导者
和教育者，也是一个班中全体任课教师教学、教育工作的协调者，在班集体中、学校教育教学工作中的重要性不言而
喻。为了加强学校教育教学工作，宣传班级管理先进经验，本期我们将带领大家走进合肥市淝河小学，这里的各位班主
任积极发言，围绕本班班级管理一个方面进行思考，结合工作实际，总结出了自己独特的管理经验和见解。

特别点评
用爱心浇灌成长
□合肥市淝河小学校长  沈  音
“孩子们的亲爸、亲妈”，在淝河小学我们总是喜欢这样称呼41位班主任。他们大多还是二十来岁的小姑娘、小伙子，
在班级管理中亦父亦兄、亦姐亦母，既与孩子们打成一片，又能够倾尽智慧引领班级。他们相较于孩子的亲爸亲妈更为
合格，这里有自掏腰包为学生理发的；有在家长外出一段时间时将学生带回自己家过的；有为了班级文化建设，牺牲双
休日时间，起早带晚地耗在班级里的，仅仅是为了每年的新学期给孩子们一个积极向上、崭新的面貌。
上学期有个一年级的学生在参加学校活动时跌伤了额头，当我与其母亲见面时，她一定要将校方垫付的药费还给我们，
一再说老师多么好，班主任多么棒，让我这个大家长油然而生一股骄傲感。一生中遇到一个好班主任是人生一大幸事，
我们经常说：学生的表现就是班主任的影子，相信在我校41位极具爱心的班主任带领下，1800名孩子们一定能做到——
和润于心，择善而行。

爱之深 责之切
□六（7）班班主任  安菊菊
其实每位班主任和老师都有自己独特的教学方法、管理经验。我作为一个刚入职不久的新班主任，谈不上什么经验，更
说不出什么理论，下面我从以下三个方面说说我的班主任工作。
一、爱是班级的灵魂
我认为只有做好人，才能顺利开展我们的工作。在平时的教学中重视培养学生的思想品德以及多次强调希望孩子们做一
个善良的人。我们班有个孩子，生活不能自理，班级的同学三年如一日地帮助她。我非常感动，感动着这个孩子遇到这
些同学们是幸福的，感动着班级的孩子们都是有爱、善良的人。
同时，在班级中，要极力营造和谐的氛围，让同学之间、师生之间充满着爱！我认真地爱着班级中的每一个学生，不管
优生还是后进生，都是一视同仁。在我看来，每个学生都有绽放的时刻，只是有早有晚。他们或许在不同的领域有自己
优秀的表现，我们要静等花开的那一美妙时刻！对他们充满信心，时常鼓励后进生。
二、完善班级管理
选班干部，发挥班干部作用。学期开始，我在班会中，先出示岗位名称以及岗位职责，然后学生自愿报名竞选。每过一
段时间，我都会召集班干部在一起聊天，让他们说说遇到的难题以及今后的想法。这样，既为班干部工作进行了指导，
又调动了他们的工作积极性。
抓常规管理，养成良好习惯。刚开始我们班在年级中成绩较差，真正和他们深入交流时，发现文明礼仪、学习习惯、早
操、听课习惯等较差，让我深觉有种无力之感，但是凭着我在之前代课学校学习到的工作经验，我认识到：良好的学风
是学习成绩提高的前提。从此开启了严格班级管理模式，经过近两年师生的共同努力，现在班级每天处于良性循环状
态。现在我看到他们的世界是那么的美好，这些孩子们是纯朴天真的，实在觉得可爱，心里甚是欢喜，他们长大了，个
个都懂事啦！
三、动之以情，晓之以理
我们学校大多数学生是进城务工子女，他们的家长为文明城市的建设付出了辛勤的汗水，孩子跟随父母来到城市想获得
更好的教育，在这里生活的压力以及社会发展对学生的要求，家长面对这么多的事情，心情很复杂的，我感同身受。所
以班会课，我都会结合学生的实际情况进行情感教育，从内心打动孩子，让孩子心里想学习并乐于学习，而且积极地接
受老师的教诲。
在我的教育下，他们可能不会成为科学家，不能成为国家栋梁之材，但是一定会成为有品德、有素质的学生。

做一个“刚柔相济”的班主任
□六（1）班班主任  王善敏
班主任工作平凡而琐碎，但是却非常重要。我想，要想做一个合格的班主任，离不开“刚柔相济”四个字。
众所周知，每个班主任都遇到过各种各样的难题，当学生严重违纪的时候，或者班里刮起不正之风的时候，就是需要老
师“刚强”起来的时候。我们必须采取一定的措施，压制这股不良之风，让学生认识到自己的错误，从而进行改正。同
时，“刚强”的老师离不开过硬的执行力。我们的学生都很聪明，假如教师的执行力一旦形同虚设的话，他们就会乘虚
而入。因此，对待学生要言必行、行必果，“说到做到”，让学生对班级的规定不敢懈怠。如早晨进行早读，不能随意
地走动和吵闹，作业及时完成和上交，做到天天清，不允许学生存有侥幸心理，随时随地地检查和督促，让所有学生逐
步达到习惯成自然的境界。
但是，要当好班主任，一味地“刚”是肯定不够的，毕竟要让年幼的学生具有很好的自制力不是一朝一夕的事，大部分
时候，班主任需要有亲和力，要像柔风一样拂过学生的心灵。于是，这就需要激励和表扬。当看到学生主动捡起地上的
垃圾时，我就表扬他心中有集体，是个爱劳动的好孩子；当看到胆小的学生主动发言时，我马上肯定他的进步，夸他是
个勇敢的孩子；当好动的学生认真地听完一节课时，我就会摸着他的头说“我就知道你行的”；当学生终于有一次作业
全对时，我夸赞他是个认真的孩子……相对来说，学生喜欢表扬，喜欢得到老师的肯定。也许一次不经意的表扬，就可
以让学生激动良久，从而有了积极向上的动力，同时也可以让一些原本有点想自暴自弃的学生看到希望的曙光，有了上
进的信心。
激励和表扬是走进学生心灵最柔软的途径，肯定并认可他们的闪光点，就使他们有了上进的动力。作为一名班主任，懂
得审时度势，做到刚柔相济、严慈结合，才能在教育教学道路上越走越远。

谈谈班级凝聚力
□三（7）班班主任  章礼红

第 1 页



11
众所周知，团结就是力量，所以班级凝聚力在班级的发展中具有十分重要的作用。那么，我们究竟该怎样去增强班级的
凝聚力呢？
培养小助手  在班级管理的过程中，班主任应该学会大胆地放权，让学生去管理学生，形成一支强有力的班干部队伍。
很多时候，我觉得我们应该学会“偷懒”，并不需要事事躬亲。我们应该相信他们的能力，很多事情可以交给他们去
做。
创造舞台，展现自我  在教学中，作为班主任，我们应该更多地创造机会让孩子们展现自己的优点，让他们成为自己的
主人。因此，我会尽量去创造机会让学生有一个展现的机会。当他们站上讲台的那一刻，让他们觉得自己就是最棒的。
每个孩子都是种子，每人花期不同。有的花起初就灿烂绽放，有的花需要漫长等待。不要看自己的那颗还没动静就着
急，细心呵护慢慢长大，陪他沐浴阳光风雨，何尝不是一种幸福。相信孩子，静等花开。也许你的种子永远不会开花，
因为它是一棵参天大树。
珍惜集体活动  加强班级凝聚力的最好办法就是举办需要团队合作的集体活动。在这类活动中，学生的参与意识、主人
公意识得到了加强，班级的凝聚力也就在无形中增强了。所以，对于学校组织的各项集体活动，我和我们班的孩子们都
认真准备、对待着。在这个过程中孩子们之间的感情得到了培养，同时也增强了我和他们之间的交流。
争取家长的支持和配合  作为一名班主任，你不是一个人在奋斗。我们常说家校要互动，的确，发挥好家长的作用我们
的工作也将事半功倍。在班级各项活动中，学生家长给我提供了很多帮助，帮着排练舞蹈，带着孩子们不断练习，表演
前主动给孩子们化妆等等。
班级管理任重道远，我们要在这条道路上不断地上下求索。

记录生命 珍藏岁月
□四（6）班班主任  叶星星
2016年11月底，我去南京参加了包河区班主任工作培训，有幸听到了南京芳草园小学著名班主任郭文红老师的讲座，她
的讲座令人印象深刻，受益匪浅。
郭老师说：“每一秒钟，我们的生命都在流淌，我们常常匆匆赶路，却把许多美好的生命风景遗忘在身后。如果我们能
够让孩子随时记下生命开花的一个个美丽的瞬间，他们的人性会更加芬芳。”她除了拍照和录视频之外，还有一个特色
法宝——班级日记。这本日记，记录了他们班级每天发生的故事。她的出发点是这样的：每一位同学都是记录者，每一
个记录者又都是一位教育者，每一天的选材也都是一个教育资源。
听完了讲座，我认为这真是一个好点子，既能帮助我解决班级管理中的难题，营造良好的班级氛围，同时还能提高学生
的作文写作水平及语言表达能力，一举两得。
营造氛围  每次写完班级日记，第二天我们都会找时间一起分享。在分享时，因为都是跟他们有关的事，大家都会认真
倾听。在那一刻，整个班级凝聚在一起，形成一个和谐的班级氛围。从此以后，不用老是歇斯底里地教育，老师的心态
自然平和。
解决问题  我们班有一个小男生很调皮，每当我们分享班级日记时，他都很敏感，脸色不好看。人们都说鼓励是对一个
人最好的赞美，有一天我就布置了日记主题：不是抱怨，而是夸一夸他。第二天同学们分享时，他平时不为人知的小故
事都被细心的同学一一列举，我们称赞他是一个可爱、善良的小男孩，他羞涩地笑了。从此以后，他真的变乖了。
珍藏记忆这本班级日记我们会一直写下去，写到毕业。多少年后，这将是同学们童年的美好记忆。有一天再翻开它，也
许会心一笑，也许淡淡感伤，也许……它将是伴随你一身的宝贵财富。
班主任们，只要有一项让同学们一起去做的事，久而久之，它会成为你的法宝，班主任工作也会水到渠成。

“悦”读
□二（6）班班主任  于婉莹
淝河小学一直秉承着“健康、悦读”的宗旨，在淝河小学，每一位教师都是饱读诗书的，那身为教师的我们该如何让学
生享受阅读呢？
读一本好书，就是在和道德高尚的人说话！我会花非常多的时间在孩子的阅读习惯养成上，因为我认为这是一项很有意
义、很值得做的事情。
一年级的时候我们班用的是“亲子阅读卡”，卡片要填的内容非常简单，只有两项：阅读书目和阅读时间，重在培养孩
子的阅读习惯！当然，亲子阅读顾名思义肯定少不了家长的支持，总体而言，孩子们的亲子阅读进行得还是不错的。步
入二年级，我稍微加了点难度，把亲子阅读卡改成了图书阅读卡，阅读卡的内容较多一点：新认识的生字、优美词语、
喜欢的句子、最喜欢的人物和“我”的感想。孩子们是每两天填写一张图书阅读卡，每五张阅读卡可以换一颗和美星（
一学期的和美星数量直接决定着学期末的评价）。经过一年半的努力，现在班级形成了较为浓厚的读书氛围，孩子们每
天中午来到学校后会自觉到班级图书角拿出书来读，每天的午读成了孩子们最享受的时光！
叶圣陶先生说过：阅读是写作的基础。阅读是“吸收”的事情，写作是“发表”的事情。“动笔写”我采用的是日记的
形式，我班孩子的日记是从二年级学期初开始写的，孩子们的日记充满了童趣，每周五的时候我都会把他们的日记在班
级里读一读，孩子们很享受那个时光！每次读完后，接下来的一周他们就会仿照着去写。积极地引导会让他们感觉到写
日记并不是负担，而是一件很幸福的事情！孩子们坚持写下去，不仅会对写作有很大的帮助，还会让孩子们养成记录生
活的习惯，收获一双发现美的眼睛！我也会把孩子们的日记写进班级博客里，孩子们就是作者。
我相信：在沈校长的带领下，秉承我校“让师生享受幸福教育”的教育理念，我校的教育教学一定会更上一个新的台
阶！这也必将成为我们每个淝小人的骄傲！
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