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让漂泊的蒲公英回归温馨的家
肥西县高店乡中心学校关于离异家庭教育的探索
□王朝应  姚  勇  韩如意
随着党和国家对乡村教育投入的不断加大，一幢幢教学楼拔地而起，一座座花园似的新学校
投入使用，农村的学校发生了日新月异的变化，验证了“农村最美的是学校”这句口号。学
校教学环境的变化，给农村学生创造了一个健康成长的摇篮，但是部分农村学生的家庭教育
环境不利于其健康发展，父母离异现象越来越严重，这样的家庭既影响学生的身心健康发
展，又不利于学习。
从学校近几年的学生家庭资料来看，留守未成年人在增多，其中急剧增长的是父母离异的学
生数。这些学生的父母，有的一年回来一次，有的几年都杳无音信，甚至有的父母早已在他
乡组建了新的家庭，将孩子甩给祖父母不闻不问。
这些父母一走，苦了学生，也给教育带来了一系列难题。这些学生常年感受不到父母的爱和
温暖，产生了心理阴影，他们大多数性格比较孤僻，时常对父母在身边的同学投来羡慕的目
光。
在学校2017年举行的运动会上，有一项活动是亲子活动——“二人三足”，赛场上虽有输有
赢，但是掩盖不住亲子之间的幸福。而那些父母离异的同学却躲在人群里呆呆地望着，流露
出一种羡慕与无奈的表情。更为糟糕的是，此次运动会结束后，这些同学开始疏远了其他同
学，渐渐地封闭了自己。
为此，学校采取了多种解决办法。学校创办了留守未成年人之家，定期举办多种活动，让这
些同学感受到大家庭的温暖。教师与这些儿童实施了帮扶结对子工程，帮扶教师深入走进学
生生活，随时关注学生发展状况，及时解决学生身心发展所遇到的困难。学生与学生也进行
结对活动，让父母离异的同学更好地融入到集体中。学校设立了亲情电话，班主任会不定期
地帮助他们与父母取得联系，设立“温馨群”，不定期地让这些同学与父母进行视频聊天，
及时沟通亲子感情；班主任还利用寒暑假进行心理健康知识培训，建立心理咨询室，定期进
行心理沟通。这些方法起到了积极的作用，及时地帮助同学走出心理阴影。
隔代教育容易产生溺爱，不利于同学健康成长。尤其是这些父母离异的同学，他们大都生活
在祖父母身边，处处受到宠爱，久而久之变成溺爱，要什么就给什么，想怎么样就怎么样。
在实际的教学中，经常会遇到这样的爷爷奶奶：“老师呀，某某是苦同学呀，等于无父无
母，您要另眼看待 ”。有一次，学校的两位同学发生了争执，座位在里面的同学要出来，
外面的同学没有让一下，三言两语便吵了起来，最后“大打出手”，两位同学认识不到自己
的错误，还振振有词。最后只得请他们的爷爷奶奶到学校配合教育。谁知事情更乱了，他们
一看见自己的孙子身上的伤痕，不问青红皂白地互相吵起来了。最后总算是苦口婆心的说教
起了一定的作用，平息了这场“风波”。如此溺爱孩子，不仅令学生肆无忌惮，还滋养了同
学懒惰的个性。每次劳动时，这些同学总是拈轻怕重，有的甚至“逃之夭夭”。为此学校也
采取了多种教育方法，利用班会、晨会等进行思想品德教育，播放相关的影片、展示相关的
图片等等，给同学们灌输“心灵鸡汤”。组织教师利用节假日进行了多次的“家教”活动，
给这些祖父母们传授一些相关的家庭教育的知识，加强家校互动，加强社会教育的影响力，
多管齐下，收到了较好的效果。
辅导作业又是一个难题。这些爷爷奶奶的文化程度本来就不高，辅导学生作业十分困难。有
的同学爷爷奶奶干脆就把担子全部抛给了授课教师。毕竟学生在校的时间是有限的，加之学
校学生数量多，教师的精力有限，导致这些同学的成绩都不是很理想。根据学校近几年的统
计，每个班级里的后进生大部分是这些特殊的留守未成年人。为此学校也努力尝试了一些方
法，实施过弹性放学的方案，定期安排相关任课教师在其他学生放学后辅导这些学生。经过
教师们的多次努力，同学们进步也颇为明显，成绩渐渐地提高了。
另外这些学生的安全问题也是接踵而来。农村学校经过资源整合，一些村小相继拆并，学生
都集中到乡镇的中心学校，离家路程较远。特别是秋冬季节，太阳落山比较早，放学不久天
色就暗下来，学生在回家路上的安全令班主任担忧。为了便于孩子上学，爷爷奶奶们都驾驶
着电动三轮车接送孩子。但是他们大多不懂交通规则，又加上年龄较大手脚不灵便，遇到紧
急情况难以应对，如果遇到雨雪天就更危险了。
在党和政府的领导下，学校教师们进行了多方的努力，顺利地实施了农村校车营运方案。根
据同学们的家庭住址，设计不同的校车行驶路线，每天早上定时把同学接来上学，放学后确
保把每个同学安全地送回家中，并且每辆校车还聘任一名责任性强的校车监管员，负责同学
们上下车的安全，以及进行安全教育，禁止在车厢里打闹。
这些特殊群体的同学，就像漂泊的蒲公英，面临的问题是多方面的，但在党和政府的领导
下，经过教师们不断地努力，通过创办留守未成年人之家、强化家校合作、实行弹性放学、
实施农村校车营运方案，这些难题得以一一破解，让这些漂泊的蒲公英又回归温馨的家。
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凭栏静听潇潇雨 南小教研花自开
六安市城南小学扎根实践的教研探寻之路
□蒋晓蓓  卢  洁  傅永章
六安市城南小学是一所充满朝气与活力、富有特色的百年老校，先后荣获“安徽省家教名
校”“安徽省示范大队部”“六安市文明单位”“裕安区师德先进单位”“裕安区教学质量
优胜学校”“裕安区创建文明校园先进单位”等称号。
近年来，学校坚持走内涵发展之路，努力贯彻“育人为本”的办学宗旨，以“建设优质教师
队伍，培养特长学生，创造特色学校”为办学目标，以教科研助力学校发展。
教科研工作不是躺在荣誉册里的一项记录，或是挂在学校门口的一块牌子，城南小学的教科
研工作，关键在“实”。做实规划课题，是学校教科研工作的一个抓手。这个“实”还体现
在学校的课题选题都是源于教师们对自己教育教学的思考，并扎扎实实去研究、实践、反
思、总结，再用研究成果来指导本校的教育教学，更好地帮助学生成长。
教学现象引发思考
综合性学习近年来被广泛提及，也越来越被学界重视，但对“什么是综合性学习”这个问
题，国内目前为止没有看到统一概念的界定。在实际教学中更没有引起广大一线语文教师的
重视，特别是对于小学低段的语文综合性学习更是常常被教师们边缘化。
基于这种现实，学校开始思考小学低段语文综合性学习到底该如何实施？首先我们从内容上
给它做了界定，属于学科学习，应激发学生热爱祖国语文的思想感情，具有适应实际生活需
要的各种语文能力。其次在学习方式上看，要倡导自主、合作、探究的学习方式，在语文实
践中沟通课堂内外，加强听说读写，增加语文实践的机会，在活动中提升语文素养。第三，
综合性学习的主要特征是“综合性”，它是语文知识的综合运用，是听说读写能力的整体发
展，是课堂内外的融通，是书本学习和生活实践的紧密结合。第四，学习，是学生经历“
学”的过程， “习”的结果，是过程与结果的有机统一。其中既包括教师教的策略，也包
含学生学的策略，是教和学的过程，是学生成长与发展的历程，是语文素养养成的过程。
基于上述原因，城南小学课题组把探究小学低段语文综合性学习的内容、学生学习的形式以
及综合性学习的基本教学策略与方法，给教师从事小学低段语文综合性学习教学活动，提供
可借鉴的操作方法和行为策略作为研究目标的。
确立研究内容
语文综合性学习要贴近现实生活，联系生活实际，引领学生在各种语文实践活动中积累语
言，提高学习效率，提升语文素养，从而达成课标提出的一、二年级综合性学习的目标。在
设计综合性学习时，突出学生的自主性，重视学生主动积极的参与精神，特别注重探索和研
究的过程，积极构建各种学习平台，拓展学生学习和创造的空间，以开放、多元的设计理念
来养成学生的语文素养。
为此，城南小学提出从“单元整合课”“学科融合课”“活动实践课”三个板块为内容来架
构语文综合性学习的课程体系，从“能力提升促发展”“主题拓展重探究”“活动项目在参
与”三个维度来激发学生语文综合性学习的兴趣和热情，对低年级段学生提出具体可操作的
综合性学习的策略“问题——课内外阅读——讨论、解决”“观察——自然——表达”“活
动——参与——表达（发布）”等，以提高低段学生的语文素养。
明晰研究思路方法
课题研究分三个阶段完成。第一阶段：调查问卷、制定措施完成“当前学校一、二年级语文
综合性学习教学现状与思考”的调查报告或论文；完善研究方法和拟订具体研究措施。第二
阶段：实验对比、深入反思，进行叙事研究，改进综合性学习教学策略，开展系列教学活
动，写出“小学低段综合性学习策略研究”理论报告。第三阶段：修正完善成果，推广课题
组汇总研究，总结出“小学低段综合性学习策略研究及必须注意的问题”；编写典型的优秀
案例，形成实验总结报告，形成最终成果，撰写“小学低段综合性学习策略研究”的系列论
文。
寻求创新举措
指导学生设计和组织活动，在活动中促进学生听说读写能力的整体发展，加强语文知识的综
合运用。本课题在研究时拟从学科内整合课策略探究，跨学科融合课策略探究 ，联系生活
活动课策略探究三个板块进行，总结小学低段语文综合性学习的基本策略，其中教师教的策
略的探究，学生学的策略的探究，也是本课题研究的一项重要内容。
健全教研制度，提高教研实效
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为提高课题教研实效，我们还健全教研制度，制定学习制度，两星期一次交流研讨制度，以
严格的管理制度保证教研活动扎实有效地开展。采取各种措施加大研究力度。主要包括：购
买理论书籍，订阅教学刊物；派骨干教师外出学习；邀请兄弟学校教研专家，上级主管部门
教研专家来我校听研讨汇报课；邀请高校专家教授为课题指导教师，为本校的课题研究提供
有力的理论支撑；学校每学期从公用经费中拨出课题研究经费，供实验教师订阅刊物、外出
学习、交流研讨，开展教学研究。
以课题为抓手的校本研修，对于教师的专业成长具有四两拨千斤之效，是教师的专业发展之
本。它的作用，就如黄山松的生长一样。根扎得很深，能够汲取岩石深处的养分，才能够坚
强立于岩石之上，虽经历风霜雨雪却依然永葆青春。正因为如此，城南小学扎根实践的教科
研工作，培养了一大批优秀教师，他们驾驭课堂游刃有余，让课堂散发着智慧的芬芳。
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