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聚焦新课改
巧借种植活动 培养学生观察力
□芜湖县花桥学校  周  健  赵善万
观察是儿童获取世界信息的源泉，认识世界、增长知识的重要开端。观察力并非与生俱来，
是在学习实践中培养、锻炼起来的。培养学生观察力的方式、途径很多，其中种植活动是一
个非常好的方式。芜湖县花桥学校开辟出近70平米种植园，组织和引导学生进行种植、观
察、管理等系列活动，让学生体验种植及观察记录的乐趣，培养观察能力，成为学生的快乐
之为，学习之需。
一、创设有效种植环境是培养观察能力的保障
教育家瑞吉欧说：“优质的教育需要理想的学习空间。”这强调了环境创设和利用的有效
性，对小学生的学习和发展起重要作用。一平米种植为学生创设了既符合年龄特点，又富有
美感，能突显人性化的种植环境，调动学生的观察力和行动力，成为培养其观察能力的有力
保障。
二、选择适种植物激趣是培养观察能力的前提
观察的前提是注意力，而小学生注意力主要受兴趣支配。一平米种植园提供的接触自然、认
识自然、轻松自由的氛围最易引起学生的兴趣。小学生的兴趣缺乏持久性，教师也应注意植
物的选择，如尽量选黄瓜、西瓜、茄子等生长过程变化明显，一学期就能见效的植物。实践
证明选择容易成活，生长期短，会开花结果的植物，能使小学生感受到收获的喜悦，兴趣自
然倍增。
三、制造亲身体验机会是培养观察能力的动力
培养小学生的情感态度与价值观，不能直接教授，而要创设机会，通过参与活动，日积月
累，让学生感受体验，让他们养成良好观察习惯，在自主探索的过程中发现和解决问题。
1.利用缝隙时间，自主探索机会
利用晨间、午休、课外活动等时间，引导小学生根据兴趣对植物进行观察记录、自主探索。
活动宽松、灵活多样，学生互动互补，让科学探索活动走向深入。
2.改变机械模式，自主管理机会
改变学生机械照做的模式，让学生明白，自己的领地，有责任和义务独立管理，解决简单问
题。“辣手”问题请教教师，在这样的过程体验中，学生对植物管理更认真，观察更仔细。
3.走进田间地头，开拓眼界机会
不定期带领学生去真正的种植地进行考察。让学生亲近自然，开阔视野，积累生活经验。
四、教会学生多元方法是培养观察能力的关键
学习态度固然重要，但方法才是根本。植物的生长过程中，学生产生兴趣，仅是迈出第一
步，教师还须指导观察方法。
1.明确目的任务，鼓励持之以恒
每次观察之前，要求学生明确观察目的和任务，如植物生长速度；植株的大小形状等。在确
定观察对象后，要坚持观察，不要轻易转移目标。学生目标明确，自会仔细观察并记录。
2.授予观察方法，做到应用灵活
在种植活动中，应支持多元化观察方法，笔者主要指导小学生掌握以下几种观察方法：
（1）顺序观察，以一定顺序进行观察。如时间顺序、空间顺序等，只告诉学生具体方式，
不强调用哪种顺序，重在灵活运用，有顺序地细致观察即可。
（2）对比观察，对比事物或现象的相同点和不同点。对不同点分析原因，得出结论，如指
导“有几个0.5dm2洞的地膜埋地里，膜上覆15厘米厚土层，土层上栽辣椒，这种环境对辣椒
的生长会产生什么影响。”这一研究问题，不同点是“有几个0.5dm2洞的地膜埋地里”，而
后让学生观察研究。
（3）跟踪观察，在事物的发展变化中观察事物，由始至终把握变化的来龙去脉。在一平米
种植这一过程中，结合对比观察，使学生清楚了解植物生长变化的全过程，从而形成完整的
认识。
此外，观察记录法、多感官观察法等，都蕴涵许多学习机会。学生通过不断观察、记录，总
结种植经验，体验成功喜悦，得到综合发展。
五、坚持写日记、整理数据是培养观察能力的基础
观察过程中,笔者适时指导学生做观察记录。如《我的植物日记》、填写整理“观察记录
表”，用表格形式记录植物生长中天气浇水高度颜色等情况，显示各变量间的对应关系，反
映出变量之间的变化规律，不仅是处理数据的基础，还具有简单、方便，易于参考比较和发
现问题等优点，让学生获得了更完整的知识。
六、日记评比、论文参赛是培养观察能力的结晶
每个人都有自我表现的需求。在一平米种植活动中，学生的表现非常积极，对自己的想法充
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满自信。《我的植物日记》评比活动，每个学生都能向全校展示观察结果，“芜湖市2019年
中小学生‘基于结论描述的一平方米绿色生态种植’小论文评比活动”中，许多学生都获得
了优异成绩。在种植活动中，学生通过不同方式的呈现，学习了不同的观察记录方法，也懂
得了生命的珍贵。
在种植活动中，学生不仅获得了种植体验，且观察能力也得到了提高。从小培养观察力，让
观察成为一种习惯。从某种意义上说，拥有了较强的观察力，也就拥有了认识世界的“金钥
匙”，让学生未来发展受益终身。

校本研究
传承优秀传统文化的课外延伸
□太和县第五小学  张淑丽
中华民族的可持续发展离不开优秀传统文化的教育和传承。将其融入现代教育中，可以使更
多人了解及关注传统文化。在小学阶段，除课堂教学的主渠道外，还应开展综合实践活动，
让实践活动成为渗透传统文化的重要抓手。将中国传统文化教育融入整个日常实践活动中，
在帮助学生了解传统文化的同时增强民族自豪感和自信心，落实立德树人的重要目标，为
此，本文重点就学生在日常生活综合实践活动中渗透传统文化策略作如下分析：
一、引领实践活动 ，浸润传统文化
《实践课程标准》强调：实践课程是注重实践活动的课程，应着重培养学生的生活实践能
力。除课堂中培养学生的综合能力，还应该延伸到课外活动中渗透优秀的中华传统文化。学
校课题组参与主持的“十三五”科研课题的子课题过程中，遵循实践活动原则，在实践研究
中立足校情和学情，开展切合学生实际学习和生活的实践活动，将课堂教学和传统文化巧融
合，使实践活动拓宽学习的外延。
二、布置传统文化实践作业
1.开展感恩教育活动  感恩是爱和善的基础，感恩教育是小学生思想道德建设的一部分，为
了更好地让学生继承中国传统文化，践行“百善孝为先”的传统美德。懂得教师、家长的付
出，同学和社会的关爱。学校常布置感恩实践作业：各班传唱感恩歌曲、带领学生走进敬老
院，为老人打扫卫生、举行算算亲情账，感知父母恩等主题班会。如母亲节的时候，回家帮
妈妈干一件力所能及的事情，学习一项家务小本领，并坚持一周，每周发群打卡宣传，一周
后交流感受，从小学会孝敬、体谅父母，争做懂事、有责任心的家庭成员。
2.开展传统节日拓展活动  遵循实践课的外延就是生活这一原则，开展课外拓展活动，发掘
现实生活中取之不尽、用之不竭的实践资源。树立开放式实践教学理念，努力扩展实践学习
渠道，把书本学习与实践活动结合起来。与学生的社会生活结合起来，让学生走进生活，成
为文化知识的发现者和宣传者。为引导学生在体验中华优秀传统文化的魅力，感悟在中华优
秀传统文化中蕴涵的价值理念，学校结合实际，2018年2月在春节期间开展以“优秀传统文
化在我身边”为主题的实践活动作业。其活动内容为：
（1）我是文化小能手。发挥自己的特长至少完成一件作品，写一副对联，画一幅年画，剪
一对窗花，和父母一起学做年夜饭等。学生用丰富的形式，独特的视角，灵巧的手法展示了
别样的寒假生活：有的制作出造型各异的新年贺卡；有的用树叶、花瓣、谷物做出创意画；
有的写对联，剪窗花……每幅作品都充满灵性，富有创意。开学伊始，学校评选出优秀作品
分批分类展览，引起师生和家长的连连赞叹。
（2）我是文明宣传员。寒假期间，少先队员要把在学校养成的讲文明、讲秩序的好习惯坚
持下去，用实际行动感染家人和朋友，让他们远离封建迷信，响应国家号召，禁放烟花炮
竹，倡导文明、健康的生活方式。之后开展演讲比赛，从中评选“最美文明宣传员”，并颁
发奖状。
（3）我是传统文化发现者。结合自己寻访中华优秀传统文化中真实的人和事，完成一篇“
我们身边的优秀传统文化”“压岁钱的用途”“传统故事伴我成长”等主题作文 。用身边
感人的故事去感染学生，从中渗透优秀传统文化。
三、沐浴民风民俗
结合当地优秀传统文化资源禀赋，因地制宜地组织学生参观周边古迹，例如，学校学生参加
完文庙广场的全县小学生书法比赛后，带领学生参观太和文庙，探寻中华古文化文明的所
在，用心感受儒家文化的魅力；每到清明，学校都组织两个年级的学生到人民纪念碑开展“
缅怀革命先烈，继承先烈遗志”的活动，在祭扫活动后参观革命先烈纪念馆，一个个革命先
烈的事迹让他们肃然起敬，不免心怀感激之情。通过现场看，听他们讲，真切地感受中华民
族文化的博大精深，进而激发他们学习优秀传统文化的热情。激发他们热爱家乡、热爱祖国
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的思想感情，以便达到情感共鸣。
总之，实践是以活动为主要开展形式，强调让学生亲身经历、动手去做，从中感悟。教师在
教学中应“潜心育桃李，润物细无声”，注重课外延伸，使学生在各种实践活动中浸润优秀
传统文化。

学科一见
浅谈多媒体语文教学运用心得
□定远县永宁学校  黄振群
小学语文教学中多媒体技术的运用，不仅可摆脱传统灌输式教学模式，激发学生的学习兴
趣、创造力与想象力，还可转变课堂教学形式，突破教学重难点，培养审美情趣，促进教学
内容的全面展开。为此，在小学语文教学中，运用多媒体技术辅助教学将成为未来教学发展
的主流。笔者结合语文教学实践，浅谈多媒体技术在小学语文课堂教学中的一点心得体会。
一、激发学生学习兴趣，丰富想象力
“好的开始是成功的一半”，一节课的导入环节，是非常重要的部分，它能迅速集中学生的
注意力，知晓将要学习的内容，激起他们的学习热情。因此，教师在导入新课时，适当运用
多媒体辅助教学，会有意想不到的收获。
多媒体技术是以计算机为核心，综合处理文字、图形、图象、声音、动画以及视频等多媒体
信息，并使这些信息建立起逻辑连接，可以表达更为丰富，更为复杂的思想或方法。这些教
学信息能够在短时间内作用于学生的各个感官，使学生产生深刻感受、探究冲动。
例如学习《山雨》一文，作者融情于景，借景抒情，以独特的感受、神奇的想象、清新的笔
调展示了一幅有声有色的山林雨景图，字里行间洋溢着对大自然的热爱。教师要让学生学会
语言文字的同时，感受山林雨景的美丽景色。但课堂里仅凭口头讲解不易透彻表达，学生不
能亲临其境欣赏美景，对于神奇的色彩美和音韵美没有切身感受，存在时空思维强度和理解
难度。因此，笔者在教学时，利用CAI课件辅助教学，播放山林雨景的美景，让学生“漫
步”于雨林，“聆听”雨声，通过图文声像，构造出直观性、情感性为一体，具有感染力的
理想境界，把学生带入奇妙无比的雨林。最后让学生通过感情朗读把书面语言还原成大脑中
的画面，体会作者赞美之情，激发他们对大自然的热爱。这样既掌握了知识，也陶冶了情
操，学中有趣、趣中有美、美中有物。
学习是一种创造性活动，需要想象的支持，才能有效理解和掌握教材。但在教材中，有些课
文配有图片，而有些课文没有，有图片的也是有限的表象，形象单调贫乏。而教师可以通过
多媒体信息技术制作图像、动画、视频等，让学生从生动有趣的画面展开联想，从而达到意
想不到的效果。
        二、培养学生审美情趣，突破教学重难点
狄德罗说，鉴赏能力是“由于反复的经验而获得的敏感性，它表示在能使它美化的情况下，
抓住真实与良好的东西，并且迅速而强烈地为它所感动。”语文课是集思想情感于一体的工
具类学科。通过对文字理解和语言氛围的渲染才赋予人情感的升华。而小学生的情感意识薄
弱，需要教师引导，培养他们具备对一般事物的辨析能力。小学生对情感的辨析单凭语言文
字的表述是达不到审美修养的，这就得借助于多媒体的应用。为了渲染课堂氛围，教师可以
从图像、音响中感悟情感，使课文表达趋于一致，最终达到共鸣。
图、文、声、像是多媒体技术的特点，在课堂教学中可以利用这个特点把形象生动的画面，
标准逼真的情境朗读、动听的音乐背景搬进课堂中，让学生在美学的学习环境中，耳闻目
睹，主动探究美、发现美、感受美。
例如教学《鸟鸣涧》一诗时，首先对字词进行简单解析，再投影一幅静夜春山景，画面中月
光似银水、桂花飘落、月出春山、鸟惊丛林、鸣彻山涧。再配上古筝演奏的低沉古曲，进行
朗读或叙述，让作者的诗意与音乐的感染、课件的意境融合，使学生犹如身临其境，身披银
光，静听桂花飘落，一种淡泊宁静、清新自然之感油然而生，同时达到陶冶性情的目的。
一堂精彩的课，不但要完成预期的教学目标，更体现在教学重难点的突破上。在课堂上利用
多媒体辅助教学，能轻易突破教学重难点。它通过声音、图像、文字、色彩、音乐等对教材
进行深入浅出的诠释、演示、引导，变抽象为具体，让学生不仅可以接受大量的教学信息，
且能获得清晰明快的感受。这时，加上教师恰到好处的点拨讲解，学生更易于理解和把握，
从而突破学习的重难点，提高课堂教学效率。
例如，学习《詹天佑》一文，在指导学生弄明白“两端凿进法”“中部凿井法”时，笔者设
计了CAI课件，利用多媒体演示居庸关和八达岭的山势特点，接着动画演示铁路工人“从两
端同时向中间凿进法”和“中部凿井法”，通过形象生动的演示，变抽象为具体，学生能直
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观认识和感受什么是“两端凿进法”和“中部凿井法”。可见多媒体课件的设计可使教学难
点变得浅易，让学生跨越时空来认识和理解问题，从而有效教学。
总之，在小学语文教学中，要深入分析多媒体教学的发展现状，明确教学优势与不足，突出
学生的主体地位，结合实际创新教学方法，引导学生展开学习，方能达到预期教学效果。
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