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让每个幼儿都绽放笑颜
□陶  玲  刘  彦
安庆市迎江区青少年宫幼儿园（文中简称青幼）地处钟灵毓秀的安庆，毗邻风景优美的莲湖
公园，占地6000平米，其中户外场地4000多平米，是一所园林式幼儿园。走进绿意盎然的幼
儿园，有花木二十余种，紫薇、月季、芍药、白玉兰……在这里，一草一木的生发，都遵循
着大自然的准则，幼儿也如同这些草木花朵一样，在青幼茁壮成长。
户外活动强体魄
青幼以塑造健康幼儿为己任，以《幼儿园教育指导纲要（试行）》和《3~6岁儿童学习与发
展指南》关注幼儿学习与发展整体性的精神为指导，充分利用户外场地面积大环境美的优
势，积极开展幼儿户外活动，并根据幼儿身心发展规律将体能领域细化为走、跑、跳、投
掷、钻爬、攀登、平衡等若干区域，让不同年龄的幼儿自由选择。教师们独具匠心，把现有
材料、器械多用并巧用，自制出形式多样、玩法多重的各种运动小器械，打造出一个集游
戏、教学、运动、娱乐、益智为一体的拓展乐园。幼儿穿梭其中，自主搬运、组合轮胎、梯
子、垫子、纸箱、饮水桶、竹竿等材料，变成竹竿桶、梅花桩、纸盒鞋、门球框、投掷网
等，忙得不亦乐乎。这给幼儿提供了探索未知、寻求欢乐、挑战自我的平台，幼儿通过体能
的各种拓展不断强健体魄，各项身体机能得到了充分的锻炼，每一张笑脸，都是幼儿幸福童
年的最真实写照！
大自然即“活”教材
青幼拥有大面积的绿地和树木，四季分明、鸟语花香，因此教师们打破常规，经常把课堂扩
大到户外，幼儿园的草地上、池塘边、土坡旁、树林里都是师幼开展游戏和教学活动的最佳
场所。在案例“莲湖公园”中，幼儿园遵循四季更替，开展“春之声”“夏之梦”“秋之
韵”“冬之恋”四大主题活动，每一个主题中又包含具体的小中大班活动，如在“春之声”
中，小班户外找春天、中班写生画春天、大班奔跑在春天“放风筝”，每个活动都遵循幼儿
身心发展规律，幼儿自由自在地在大自然中看一看、说一说、听一听、画一画、动一动，有
计划地完成活动目标，在观察、发现、探索、体验中领略四季的变化和美好。在教师的带领
下幼儿突破纸上绘画的方式，寻找和尝试用粉笔、刷子、树枝、石头、纸团来涂鸦，利用现
有的树叶、纸箱、小石子、塑料瓶进行拼贴造型，体验不同工具材料作画的乐趣，用自己的
方式去表达对大自然的热爱。
多元活动展现自我
青幼一直致力研发并实施以幼儿为本的多元特色活动，以培养兴趣、习惯、开发智力和养成
学习品质为着力点，让幼儿玩中学、做中学、生活中学，促进幼儿身心和谐、富有个性地发
展。“逐春风，唱春意——二十四节气之迎春分”让幼儿分辨节气的变化，了解节气与农事
的关系；“传统竖蛋”游戏，在尝试中见证“奇迹”，在坚持中成长；“环保”主题日，围
绕天气、气候、水资源和森林资源开展教育专题探究，大手牵小手，亲子齐上阵； “亲子
快乐挑战、勇闯欢乐六一”亲子游园、“庆元旦，迎新年”等系列活动，为幼儿提供一个个
展现自我的舞台。一系列丰富多彩的实践活动，师幼一同策划、参与、共享，让幼儿在活动
中绽放出生命的张力和无限的潜能。
科研兴园促发展
《纲要》中指出：幼儿园应与家庭、社区密切合作，与小学相互衔接，综合利用各种教育资
源，共同为幼儿的发展创造条件。青幼以省级立项课题《建立户外基地创设多元户外活动方
式的实践研究》为抓手，以多元智能理论为指导，以“自然即课程”的教育思想为引领，建
立户外活动基地，拓展教育资源。基地建设融合了自然的、社会的、人文的、科学的多重环
境，树立了大课程的理念。目前与青幼签约的有青少年校外活动中心（科学探索）、黄镇生
平事迹陈列馆（爱国教育）、安庆市少儿图书馆（阅读分享）、华中路派出所（安全教育）
、华中路第二小学（幼小衔接）、莲湖公园（自然艺术）等园外活动基地。
快乐足球助成长
“全体小球员，立正，向右看……”随着一声声清脆的哨音，幼儿园每周定期开展的“快乐
足球”特色课程开始了，操场上到处都是小球员欢乐奔跑的身影。别看幼儿动作还显稚嫩，
但一点也不影响他们上课的认真态度，踢起球来更是有模有样。“更重要的是，能明显感受
到这些孩子团队意识、纪律意识的提高，孩子们也从运动中得到了锻炼和快乐。”幼儿园足
球专职教师查婷婷说道。自被入选全国足球特色幼儿园以来，幼儿园一直扎实开展足球游戏
活动，特邀专业足球教练启动特色课程，每班每周一次，每次不少于30分钟，寓教于乐，将
足球与各种游戏结合，循序渐进地进行一些简单的足球基础练习。
“种”一个童年的梦
“小朋友，这是什么花？”“它的样子好像个小喇叭？”“我觉得它是喇叭花。”“不对，
我觉得它是梨花。”“你说的也不对，梨花是开在树上的。”……这是种植活动上发生的一
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幕。
在青幼每个班级都有自己的“责任田”。教师利用种植教育的契机，让幼儿搜集各种各样的
资料，第二天来幼儿园和大家进行分享。通过发现、搜集、介入、讨论、参与，不仅扩展了
幼儿知识面，更激发了幼儿的探索精神。“每次我们都会和孩子们讨论种什么，让孩子们
做‘农场主’！”大班吴泳畅老师介绍说。每天幼儿都在教师的带领下到种植区观察自己种
植的花卉和蔬菜，发芽、开花无不使他们感到新奇，好问求知的欲望随之而来，个个兴高采
烈、叽叽喳喳、好奇地摸着、问着、闻着，教师们由浅入深地耐心解答，幼儿的好奇心得到
了极大满足。
幼儿的笑脸，是一个家庭的获得感幸福感安全感之所系。青少年宫幼儿园努力遵循自然教育
的理念和幼儿个体成长的规律，让每一个幼儿都能童趣天然、舒展身心、适性成长！让一朵
朵小花，开在青幼，开在四季！
在青幼奔跑的幼儿

以爱润心 以德铸魂
——探索池州市杏花村实验学校师德师风建设新路径
□钱谊花  黄世凤
习近平总书记在学校思政课教师座谈会上指出：要坚持显性教育和隐性教育相统一，挖掘其
他课程和教学方式中蕴含的思想政治教育资源，实现全员全程全方位育人。近两年，池州市
杏花村实验学校对教师思政教育和师德师风建设的路径做了一些探索，主要有以下几个方
面。
一、以“家文化”理念育才
杏花村实验学校是一所城郊学校，建校于2014年9月，现有48个教学班，教师125人，学生
2324人，很多为进城务工人员随迁子女，因此，学校致力构建和谐、温馨的“家文化”，着
力打造和美、温暖的校园，让每一个学生感受到家的“温度”，呼吸到“和”的“氧气”，
享受到“美”的“阳光”，在这个家园里健康、快乐、茁壮成长。
走进杏花村实验学校， 首先映入眼帘的是“仁爱”教学楼墙面上醒目的“家”字，让每一
个走进校园的师生，温暖于心。径直往前，运动场尽头矗立着一幅“大雁南飞”巨幅宣传
画，“在团队中走向卓越”八个大字赫然在目。寓意是教师们要像大雁一样牢记责任和使
命，时刻关爱自己的学生，争做“四有好教师”，当好“四个引路人”。
学校是大家，班级是小家。学生们在教师的带领下，把教室布置得井井有条。每一面墙都“
说话”，一草一木皆育人，处处是温暖如春的气息……
亦校亦“家”，亦师亦“母”。校长妈妈每周三早晨8时40分，准时给学生们讲一个德育故
事，将正确的人生观、价值观传递给学生，帮助学生们养成良好的学习习惯，保持积极向上
的生活态度。同时，开通 “校长妈妈信箱”以随迁子女为重点，通过心贴心交流、沟通，
帮助学生走出“成长的烦恼”。
师爱从“心”出发，滋养着每一个学生。学生们因为被爱，才得以学会爱己爱人，爱党爱
国，从小树立正确的人生理想，来日成为国之栋梁。
二、以“矩阵化”模式立德
树人先树己，树己先立德。为进一步提升教师队伍的整体素质，提振精气神，学校构建“学
校支部为引领——党员教师作表率——选树典型作示范”的“矩阵化”师德建设新机制，更
好地引领学生践行社会主义核心价值观。
一是学校支部为引领。为发挥学校党组织在师德师风建设中的政治把关、政治引领、政治吸
纳作用，学校成立了由党支部书记、校长为组长的师德师风工作领导小组，制订了具体的工
作措施，引导广大教师以赤诚之心、奉献之心、仁爱之心投身教育事业。如学校重视每学期
师德师风培训第一课，引领教师重温入职誓词，学习《中小学教师职业道德规范》和《新时
代中小学教师职业行为十项准则》，签订《安全承诺书》，将规范和准则内化于心，外化于
行。
二是党员教师作表率。“一个党员一面旗帜”，学校要求全体党员在参加组织生活、集体活
动、主题党日等活动中统一佩戴党徽，主动“亮身份”。要求党员在各类活动中，勇于担
当，冲锋在前，自觉“作表率”。推选出政治素质好、责任心强、业务精的优秀党员教师，
设立“党员示范岗”。两年来，学校通过积极争创党建品牌，开展送教下乡、关爱留守未成
年人、党员志愿服务、党员教师示范课、“我为党旗添风采”等系列活动，锻造出一支政治
立场坚定、专业素质过硬的党员教师队伍，树立了杏花村实验学校教师的标杆形象。
三是选树典型作示范。学先进典型，树师德楷模。每学年，学校通过民主推荐、评选出师德
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标兵、优秀教师、模范班主任等先进典型，予以表彰奖励，推动形成学先进、赶先进、争先
进的浓厚氛围。学校唐涛老师就是这样一个典型。唐老师工作兢兢业业，深受学生喜欢、家
长信任，并且热爱公益事业。她于2015年12月加入池州市三献志愿者协会，志愿服务1000多
小时，献血800毫升。2020年新冠肺炎来袭，她志愿到高速路口、火车站、小区值勤30多
天。2020年7月，池州汛情严峻，她又在沿江大堤和白洋河大堤轮流值守。她先后获得“池
州市优秀志愿者”“池州市最美青年志愿者”“池州好人”等荣誉称号。学校像唐老师这样
的标兵还不少，他们的善行善举诠释着师德的内涵，书写着教师的风采与担当。他们以“言
传”讲述身边事，以“身教”感染身边人，让大家共同品悟道德的力量。
三、以“场景化”课堂引路
小学德育工作是一项系统工程。“亲其师，信其道”，教师会直接影响学生理想信念和价值
取向。因此，教师要更好地担负起学生健康成长指导者和引路人的责任。
一是利用常规课堂主渠道。学校立足于引导学生形成积极健康的人格和良好的心理品质，将
小学德育内容细化落实到各学科课程教学目标之中，渗透到教育教学全过程。各学科教师，
联系生活实际，挖掘课程思想内涵，扎实开展理想信念教育、社会主义核心价值观教育、中
华优秀传统文化教育、生态文明教育、心理健康教育等。
二是构建家校课堂主桥梁。为建立良好的家校合作关系，让父母更多地参与学校生活，引领
父母与孩子共同成长，学校搭建家校共育载体——“爱的回音”工作室。在“爱的回音”工
作室里，孩子是“小叮当”，家长和老师是“大叮当”，大家都是一家人。学校以“爱的回
音”工作室为载体，定期开启家长智慧课堂，如组织专家上课、亲子共读、家长交流陪伴心
得等，特别制作“爱之音父母能量卡”，帮助家长更好掌握家教理念。定期组织社区领导、
家庭教育专家、法治校长、家长代表等共同探讨孩子成长过程中出现的种种问题，建立起“
学校组织、家长参与、社会支持”的家校共同体运行机制，为学生更好地成长保驾护航。
三是做强活动课堂主阵地。学校创造性地开展各种活动，让德育工作更加具体化、多样化。
本学期，为迎接中国共产党成立100周年，学校围绕“听、说、读、写、看、画、唱、演、
赛、践”开展多项党史学习活动，引导全校师生学党史、感党恩、跟党走。把党史学习教育
与立德树人融合起来，努力培育德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。
立德树人何处有？牧童遥指“杏花村”。杏花村实验学校坐落在“杏花村”里，受“杏花
村”深厚文化底蕴的熏陶，今后学校将继续秉承杏花村文脉，将文化大儒的遗风与新时期教
师的思想政治教育和师德师风建设有机融合，为党育人，为国育才，在新时代教育工作新征
程上再立新功！
音乐教师上示范课
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