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阅读照亮成长路
“读书破万卷，下笔如有神”无疑是读书好处多的最好诠释，课外阅读作为课内阅读的延续
和补充，极大地开阔了学生的视野，丰富了学生的学识，所以在低年级学生中进行课外阅读
就显得十分重要。
因此，当新世纪拉开帷幕的时候，班主任应该如何引导学生去正确面对纷纭繁杂而又丰富多
彩的阅读世界，小学生的课外阅读指导应从哪里开始？过程中又该如果关注学生的心理和兴
趣点呢？
本期“班主任驿站”，一起走进砀山县砀城第一小学和灵璧县南李小学，看看两校班主任是
如果做的。

砀山县砀城第一小学
最是书香能致远
□三（18）班班主任  代艳玲
刘向说：“书犹药也，善读之可以医愚。”作为小学语文教师，应着力培养学生课外阅读的
兴趣，让学生的课外阅读能力逐步提升。
一、建立“阅读角”，努力创设良好的班级阅读环境。
我在班级中建立了“阅读角”，号召全班同学为“阅读角”积极捐书，将自己阅读完的好书
籍带到班级与同学一起分享。为了让“阅读角”更好地发挥作用，我指导学生对图书进行规
范分类、列好序号，并由专人管理，这样就为学生的课外阅读提供诸多方便。另外，教师还
可以利用课后服务时间指导学生阅读，为学生提供良好的阅读环境。
二、提倡亲子阅读，为每一位学生拥有良好的家庭阅读氛围而努力。
班主任要经常与家长沟通交流，让他们意识到“亲子阅读是最有效的陪伴”；进行亲子阅
读，可以收获良好的亲子关系；和父母一起读书，会让孩子觉得读书是非常美好的事情。教
师与家长的这种沟通，能有效地促进家长坚持进行亲子阅读，从而让孩子爱上阅读。
三、开展形式多样的读书分享会，给学生搭建展示的平台。
学生都有一个共性，那就是期待教师、家长或者同学能关注自己。因此，我经常在班级内开
展读书分享会，为学生搭建自我展示的平台。学生们兴致勃勃地分享自己的读书感受：朗读
自己喜欢的段落；介绍自己喜欢的人物；表演精彩情节；展示手抄报……每个学生都是主
角，都能感受到阅读所带来的那份喜悦、那份幸福。与此同时，学生的语言能力、思维能力
和审美能力，也都得到了发展与提升。
小学阶段是提高学生阅读能力的关键时期。在指导学生有效进行课外阅读的道路上，让我们
一起坚定地走下去。

素读经典
□六（13）班班主任  张二冷
当班主任已经20余年，我一直重视传统文化的阅读。很多人说，孩子能读得懂吗？我说，懂
不懂有什么关系呢？语言积累对于每个学生来说都是一笔财富，何况“书读百遍，其义自
见”。我的这个观点和做法，应该就是“素读经典”吧！
母语是我们的根，传统文化是民族的魂。素读经典不仅可以帮助学生积累语言，更重要的是
能潜移默化地帮学生修德立身。
2016年，当时的我正在担任五年级的语文教学工作。那时，所有小学阶段要求背诵的古诗名
篇都背完了。为了增强同学们对古诗词的兴趣和背古诗的成就感，我选择了张若虚的名篇《
春江花月夜》，同学们表现出空前的热情，在三次早读课后，绝大多数学生都完成了背诵。
部分调皮的学生，还特意大声背诵，以引起教师的注意，我用眼神给予他们充分的肯定。接
着，我又带着他们背诵了《木兰辞》《琵琶行》《将进酒》等长篇。随后我把他们背诗的情
景拍下来，发到班级群，大家背得更加兴致勃勃了。
同时，同学们还背诵了校本教材《播览》，以及省编地方教材《中华优秀传统文化》。“大
丈夫当为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平”“君子坦荡荡，小人长戚
戚”“少年易老学难成，一寸光阴不可轻”“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”……有了
优秀传统文化的陪伴，文化长河的君子、学者也在悄悄洗礼了学生们的心灵。
学生一届又一届地毕业了，但是，我对于阅读经典的坚守从未改变。素读经典，也许学生们
现在并不太理解，但是，随着年龄的增长，这些经典一定会逐步提升学生的语文素养，并在
他们心中树立坚定的文化自信。
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以趣促读 家校共育
□二（9）班班主任  文晓婷
莎士比亚说：“书籍是全世界的营养品。生活里没有书籍，就好像没有阳光；智慧里没有书
籍，就好像鸟儿没有翅膀。”《语文课程标准》要求低年级课外阅读总量不少于5万字。因
此，教师要积极地进行课外阅读引导及教学的探索，培养低年级学生的课外阅读积极性。
一、教师引领，共读激趣
知之者不如好之者，好之者不如乐之者。让学生爱上阅读，首先要对阅读感兴趣。可通过如
游戏法、讲故事、看动画等方法和途径，让学生感受到阅读的快乐，变“要我读”为“我要
读”。同时，教师可以和学生共读一本书，帮助他们制订阅读计划，并定期举办“读书交流
会”，让学生把自己读到的有意思、有意义的片段与同学交流，使更多的学生融入集体，共
同读书。
二、以趣促读，由内及外
书籍是人类文化的结晶。歌德说：“读一本好书，就是和品德高尚的人谈话。”投其所好，
才能激其趣。我从学生的兴趣入手，及时为学生推荐课外书。如：发现学生在收集卡通画，
就让学生说说画中的故事，引导学生去看普及本，然后，由课内读物向课外延伸，适时向学
生推荐与课文相关的优秀读物，以此提高学生的课外阅读兴趣，发展学生的语文综合素养。
三、树立榜样，亲子共读
父母是孩子的第一任老师，家长应该做孩子的榜样，与孩子们一起阅读。我会给家长提出倡
议：每天睡觉前留出20分钟时间静静地陪孩子读书；每月陪孩子去一次图书馆借书；在家里
为孩子营造一个好的读书氛围；陪孩子一起制作“读书记录卡”“书签”等，做到家长引
领，孩子阅读，与书为友。
低年级是培养学生阅读兴趣和能力的基础阶段，相信在教师与家长的共同引领下，学生们一
定会养成良好的阅读习惯，掌握基本的阅读本领，在阅读中享受快乐，在快乐中不断成长。

灵璧县南李小学
兴趣促成长
□五（1）班班主任  陈  静
随着“双减”工作的开展和落实小学生阅读兴趣和阅读习惯的培养在教学中占据着越来越重
要地位。因此，在教学中积极培养小学生的阅读能力，帮助其塑造人文素养极其重要。
一、课外读物——进行兴趣引导
从学生爱看的一些简单童话入手，让学生对故事情节发展产生强烈的兴趣，慢慢引导其独立
阅读。随着学生们的成长可以在读物的内容上加以拓展，如动物类、历史故事类、名著等，
让阅读慢慢成为一种习惯。学生也会读得越来越有声有色。
二、设读书角——拓宽阅读领域
读书贵在有读书的氛围，贵在坚持。当学生懂得自己去寻找阅读材料时，教师需要做的就是
为他们营造读书的氛围，进行有效的阅读指导，促进学生形成良好的阅读习惯。
为此我发动学生在班上设立一个“读书角”，为了方便学生借阅，我还设置了读书专栏，在
包罗万象的书目中，不仅有经典的四大名著还有充满想象的科普读物，为学生们打开了一道
通向智慧的大门。
三、用摘抄本——积累语言材料
古人云：“不动笔墨不读书。”为了让学生在阅读中能够更好地积累语言，我决定把读书笔
记作为个性化作业，让他们自由发挥，体裁不限，形式多样。这样，许多学生对读书笔记就
有了兴趣。他们也把写读书笔记视为一件快乐的事，日积月累，学生在写作时病句减少了，
用词准确了，写作兴趣也浓了，这样为学生积累了丰富的语言材料，丰厚了文化底蕴。
四、开展活动——阅读成果展示
阅读成果展示也非常重要，在班级要设立一个平台，给学生展示自己的所得和阅读后自己所
创作的手抄报、好词好句精抄本、写作集、绘画作品等，让学生在一起互相交流互相学习，
使他们体验到阅读的乐趣，从而以更高的热情投入到阅读活动中去。
有教育专家曾说：“对于学习困难的学生，不要靠补课，也不要没完没了地‘拉一把’，而
要靠阅读，阅读，再阅读。”我想，只有激发了学生课外阅读的兴趣，教给了学生课外阅读
的方法，养成了课外阅读的良好习惯，学生才会自觉地投入到课外阅读的生活中去，在书的
海洋中找到一片自由成长的空间。
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“双减”成就书香少年
□二（3）班班主任  马良利
日出唤醒大地，读书唤醒大脑。这无疑是对阅读重要性的最好诠释。自“双减”政策落地之
后，学生们有了更多的课外阅读时间。帮助他们正确选择读物，激发阅读兴趣，尤为重要。
作为班主任兼语文教师，我是这么做的。
一、选择最有价值的书。
读经典著作，长人生智慧。其中《弟子规》《论语》是能滋养心灵乃至护佑一生的书，对学
生终身发展很有价值。读《名人传记》益处多，利于学生形成正确的价值观，树立远大志
向。
二、欲善其事，先利其器。
家长一般更期待孩子品学兼优，所以班主任要多与家长沟通，交流如何引导孩子阅读等话
题。除了与家长保持沟通外，还可以在班级给书建巢，师生联手建立班级图书角。
三、激发阅读欲望。
教育是点燃是唤醒。为了激发学生的阅读欲望，点燃他们的阅读热情，教师要以身作则，与
学生们同一时间读同一本书；学会给学生找榜样，学会夸赞学生，因为被夸赞的学生必定成
就感十足，其他同学必将生起阅读欲望。
另外，班主任还要学会设置阅读期待。比如，推荐《丑小鸭》的故事：想知道丑小鸭为什么
和其他鸭子长得不一样吗？答案就在这本书里。这样就能成功吸引学生主动打开书本。
如今，班上的每个学生都对阅读饱含热情。看着一个个书香少年，我倍感欣慰。

悦享阅读
□五（2）班班主任  赵秀云
作为语文教师，培养学生的读书兴趣是我们义不容辞的职责，如何为学生播下“悦读”的种
子，让学生悦享阅读，结合近年来我对学生的阅读教学的指导，谈谈我的做法。
一、影视导航，激发阅读兴趣。
根据中外名著改编的动画、影视作品很多，教师可以播放这些影视片段激发学生阅读期待。
比如在引导学生阅读《草房子》《城南旧事》时，我播放了电影片段，让同学们对故事和人
物有了初步的了解，激发他们的阅读兴趣。
二、介绍梗概，激发阅读期待。
在导读《青铜葵花》时，我用充满激情的语言介绍道：《青铜葵花》是曹文轩“纯美小说系
列”之一，文字隽永，语言纯美。农村男孩青铜在一场大火中变成了哑巴，城市女孩三岁失
去母亲，在九岁那年又失去了与她相依为命的爸爸，机缘让他们成了以兄妹相称的朋友，在
这对苦难的兄妹身上发生了一个又一个感人肺腑的故事。充满激情的导入让学生们产生了浓
厚的阅读兴趣，想要一睹为快。
三、预测情节，激发探究欲望。
针对长篇小说，在导读时我引导学生采用预测的方法，先出示精彩片段指导阅读再设疑，并
鼓励学生去原著中寻找答案，验证猜测。如在《爱丽丝梦游仙境》导读时，我出示第一章“
掉进兔子洞”，引导学生猜想爱丽丝掉进兔子洞后会发生什么事？学生交流猜想，激发学生
阅读后面故事的兴趣，并通过阅读整本书验证自己的猜想。
四、营造氛围，亲子合作共读。
低年级采用“和大人一起读”的方式。采取亲子共读的方式使孩子爱上阅读，不着痕迹地将
学生领进阅读的大门。高年级采用全班共读一本书的方式，激发学生的阅读热情，同时引导
学生做好阅读记录。读后开展不同形式的阅读展示。
让我们做好学生阅读的“引路人”，引导学生遨游书海，悦享阅读。

本版由吴琼、李明综合整理
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南李小学学生在阅读
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