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翟惠娟：三尺讲台绽放芳华
翟惠娟：砀山县砀城第一小学数学教师、教务主任，高级教师，政协砀山县第十一届委员，
兼任砀山县党外知识分子联谊会理事。宿州市第四届中小学、幼儿园学科带头人；2018年7
月所辅导的五（3）中队荣获“宿州市优秀少先队集体”荣誉称号；2019年度“安徽省优秀
少先队辅导员”；2020年9月获得“宿州市第五届中小学青年教师教学竞赛活动”一等奖，
同时被授予“宿州市十佳青年教师”称号；2021年9月被授予“宿州市第五届学科带头人”
称号；2021年度被推选为宿州市“最美家庭”；2022年9月获宿州市首届“人民满意教师”
和“宿州市百佳班主任”称号。
辛勤耕耘在三尺讲台，默默践行着初心使命。以爱育爱，以智启智。工作中，她坚持做一个
“以爱育爱”的智者，用爱去唤醒、去鼓励、去点燃学生的智慧，让孩子们在爱的长河中奋
发、进步，绽放最美的自己。在教育的沃土上播撒下一颗颗爱的种子，收获了整片森林。
——题 记

自1999年参加工作以来，她一直从事着小学数学教学，并担任着班级管理工作。在班主任的
岗位上，她一干就是二十余年，由此爱上了班主任工作，也更喜欢教师这份职业。她常说要
做一名优秀教师，离不开“爱”。正是源于她对爱的坚守，对学生无私的付出，方赢得领
导、家长和学生的啧啧称赞，所带的班级、学生以及她个人均多次获得学校及上级部门的表
彰，她就是我们今天的主人公翟惠娟。
“爱”是唤醒学生心灵的金钥匙
在翟惠娟看来，“爱”是一切教育的根本，也是教育教学工作的根本出发点。作为一名教
师，她深深懂得一个孩子对于一个家庭的意义。她常说：“一个孩子就是一个家庭的希望！
” 她用爱精心培育着一批又一批的学生，用爱去叩开他们的心灵之门，启迪他们的聪明才
智，激励他们锐意进取，助力他们茁壮成长。在工作中，她平等地对待班级里的每一位学
生，无论学习成绩的优劣，家庭的贫富，决不让一个孩子掉队。她的爱感染了学生，学生们
也把她当成了妈妈。她说：“因为我充满爱的举动唤醒、感染了我的学生，他们也慢慢理解
了爱并学会了爱，这就是我工作的意义。”
翟惠娟现在的班级里有对双胞胎，老师和同学总是不自觉地将她们放在一起比较，总喜欢用
同一标准要求她们。殊不知就像世界上从没有两片完全相同的树叶一样，不同的孩子用同一
把尺子去衡量，多少会出现一些差异、一些伤害。姐姐文文静静，学习比较自觉，而妹妹则
是大家的开心果，做作业总喜欢磨磨蹭蹭，很多时候都是班级里最后一个完成作业的。从学
习的角度妹妹比不上姐姐，但妹妹有自己的优点，她热心、自理能力强，扫地、拖地等家务
活干得很好，要比姐姐强上数倍。这又该如何比较呢？作为班主任，翟老师从不拿她们作比
较，而是关注她们每个人身上的优点，放大、再放大，让她们在体验到自身优势的同时，自
觉反思自己的不足，互帮互助。这样的处理方式可把妹妹开心坏了，因为她在潜意识里就觉
得自己远不如姐姐。受宠若惊的妹妹天天围在翟老师身边转，学习也越来越自觉，而姐姐的
自理能力也得到了很好的提升。当得知翟老师要来家里家访时，姐妹俩早早地准备好茶水，
搬好板凳，站在门口等候，看到老师的一刹那，妹妹直接扑进了老师怀里，姐姐也在一旁微
笑着。她们的妈妈说：“翟老师是她俩最喜欢的老师，翟老师爱她们就像爱自己的孩子一
样，感谢翟老师教她们学会了感恩，学会了包容，学会了爱。”
“爱”是鼓励学生的催化剂
留守未成年人作为现代教育中一类特殊的群体，他们远离父母，大多与年迈的祖父母等生活
在一起，存在着严重的“亲情饥渴”。平时的班级管理中，翟老师总是对班级这类学生疼爱
有加，为他们准备生日惊喜，带他们到阅览室读书，送他们深深的拥抱，让他们和父母通
话，想尽一切办法让他们的童年不再孤单。
班级内有位名叫刘小花（化名）的女生，性格内向自卑，总习惯用长长的刘海遮挡住脸部，
以至于上课看黑板、参加活动的时候出现诸多的不便。翟老师看在眼里急在心里，在多次尝
试与她交流后，了解到孩子出生时左眼周围覆盖着厚厚的黑痣，心高气傲的妈妈不愿天天面
对这样的女儿，在孩子尚未满月时选择了外出打工，从此再无音信。相依为命的奶奶也在暑
假开学前去世，她不得已回到了再婚爸爸的身边，看到同父异母的弟弟躺在继母的怀里撒
娇，她总是暗暗地擦拭着眼泪；看到继母递过来的弟弟的零食，她总是懂事地摇摇头，然后
悄悄地躲在一边吞咽着口水。翟老师在了解了这些后，心酸不已，爱怜地抚摸着孩子的头：
“不怕，孩子，有我呢！”在她的鼓励和帮助下，小花的成绩越来越进步，性格也开朗了许
多。
细心的翟老师还发现小花在每次的体育课后是最开心的，原来小花在运动上很有天赋。抓住
这一契机，她鼓励小花报名参加了校园足球队和田径运动队，并时时了解她在队里的表现，
不停地对其进行鼓励。功夫不负有心人，刻苦地训练，小花迎来了成长路上的又一个春天。
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在学校举行的秋季运动会上，小花获得了女子100米跑的第一名，并打破了校记录；同时在4
×100米的女子接力赛中，跑最后一棒的她在前三棒稍稍落后的情况下奋力冲刺又为班级收
获了一个集体项目的第一名，面对同学们的加油呐喊及给予她的热情拥抱，她高兴地和同学
们抱在一起哭了。好运总是常伴努力人的左右，不久后，在校园足球队表现出色的她又被选
拔为学校足球队的主将，和小伙伴们一起参加了宿州市青少年足球大赛，并取得不错的成
绩。一次锻炼一次成长，一次成功一点幸福，在不断收获成功快乐的同时，小花成绩越来越
优异，性格也越来越开朗，越来越懂得去关爱别人，于2018年7月荣获2018年“宿州市优秀
留守未成年人（进城务工农民工子女）”荣誉称号。同时五（3）中队也荣获“宿州市优秀
少先队集体”荣誉称号。
“幸福的童年可以治愈一生，不幸的童年需要一生来治愈。”翟老师始终像爱护自己的孩子
一样，爱护着班级里每一位学生，优秀的她不断努力着，只为让每一个孩子的童年都充满五
彩斑斓的色彩，让每一个孩子都拥有一个幸福的童年。
教育是情怀，她用实际行动践行着教育者的初心和使命。教育是艺术，她智慧地在孩子心中
播下一颗爱的种子，细心呵护，生根发芽。教育是传承，她带领着一大批青年教师奔赴在争
做“四有”好老师的路上。这就是她——翟惠娟，一名敬业奉献、充满智慧的优秀教师。

翟惠娟和学生在一起
翟惠娟在授课

张振燕：站好岗 育好苗
张振燕：合肥市琥珀名城小学教育集团明皇路小学数学教师、班主任、数学高段教研组长。
瑶海区优秀教研工作者，区级优秀班主任，获市创新命题一等奖、作业设计大赛一等奖，连
续两年获得年度考核优秀等级。
14年的从教生涯中，张振燕时时以一个优秀教师以及共产党员的标准要求自己，勤勤恳恳、
兢兢业业、热爱学生、团结同志，在平凡的岗位上做出了不平凡的业绩，深受学生、家长、
同事、领导的好评。
青春筑梦 实现梦想
年少时，张振燕就想成为一名老师。那时的她刚上初中，许多同学都喜欢问她问题，他们说
她讲的比老师还要好，都亲切地叫她小张老师。过教师节时还有一些同学自制卡片，写上祝
福送给她这位小老师，当时的感觉真的是无比激动，无比自豪。也就是自那时起，成为一名
真正的老师便成了张振燕的梦想。高中毕业填写志愿时，她义无反顾地全选择了师范专业。
在大学期间，她积极学习专业知识，学习教师技能，毕业时荣获“优秀毕业生”的称号，终
于成为了真正的老师，走上了梦寐以求的“三尺讲台”。
每位学生都是琥珀
步入工作开始的8年，张振燕在初中度过了职业生涯的生存期和成熟期，在坎坷磨练中和她
的学生互相成就，共同成长。2016年8月，她通过教师编制考试，成为了琥珀名城小学教育
集团明皇路小学的一员。面对一群一年级的小萌新，她的内心无比忐忑，不知如何下笔。看
着孩子们天真可爱的笑容，她暗下决心要努力做一个有耐心、有爱心、有温度的班主任。因
为她始终认为“没有爱的教育不能称之为教育”，一直用自己的温暖去关爱每位学生，用宽
容的心去对待学生的每个小失误，用欣赏的目光去关注学生的每一个闪光点。
回顾刚过去的六年，张振燕只要想到那群积极向上的阳光少年们，一股暖流就会涌上心头。
曾经的小胡同学，个子小小瘦瘦的，但身体特灵活，一下课就在教室和校园里来回穿梭。写
作业从不思考，乱写乱画，没有人能看懂他在写什么。各科老师、家长对他的学习态度用尽
了各种方法，他依然我行我素。张振燕放平心态，放低要求，从写好数字开始，再学会计
算，最后学着读题目，思考问题。到了六年级，小胡真的喜欢上了数学，遇到不会的题目还
会一直追着问。
还有小东同学，一年级的时候胖嘟嘟的，说话说不清楚，调皮好动，上课坐不了十分钟，三
天一大祸，两天一小祸。谈话、下课沟通、集奖卡、惩戒、找家长对于他来说完全免疫。同
学们都不愿意和他做同桌，甚至不愿坐前后位。因为经常和同学产生摩擦，其他家长的投诉
也是常有的事。这让张振燕一度感到无力甚至无能。当时的她带两个班数学，班主任兼数学
组长，虽然忙得不可开交，她还是不假思索地承担起学校心理健康老师一职。参加各项培训
后，她也明白了像小东这样的同学最缺爱，最无安全感，最需要他人的关注。因为说话不清
晰，想与同学一起玩，只能用手与他人交流，被同学误认为打人，误认为喜欢背后袭击人。
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也是从这个时候开始，张振燕开始特别留意他，一旦发现他积极地表现，马上进行表扬。与
同学发生摩擦时，每次张振燕都会先稳住他们的情绪，然后给他们说后面怎么做。慢慢地，
小东的好朋友越来越多，小东会因听到一首歌感动得哭，小东会因为同学受伤主动帮助同
学，她也会几天没见到他而想他……
六年间，与同学们亲密无间的相处，让张振燕真正明白了“每位学生都是琥珀”，珍贵而美
丽。
带头教研 搞好引领
学校的教科研工作是一项系统而繁杂的工作，但在实际运作过程中，作为高段数学组的教研
组长，张振燕始终能够潜心、尽心地带领年轻教师学习，积极奋斗在教育教研一线中。
她特别喜欢与小组的小伙伴们一起研究教材，一起解决教学上遇到的疑难问题，团结引领组
员做好研究，不断提高教学水平，提高专业能力。数学组活动，每次她安排好任务后，成员
们都会积极参与，主动完成任务。有老师要参加比赛，大家都会在一起讨论教学过程如何设
计，要准备哪些教具，不断打磨。无论个人的比赛还是团体的比赛，大家都毫不保留，共同
努力，一起发展。组员们说张振燕是团队的主心骨，是她成就了大家，但张振燕却始终认为
是大家的努力与上进成就了自己。
“十年树木，百年树人。”未来，张振燕将继续用爱心、细心、热心、诚信、耐心来换取学
生的开心和家长的放心。蓝天的快乐是晴空万里，鸟儿的快乐是歌声嘹亮，孩子的快乐是沐
浴童年的芬芳，她的快乐是看到孩子们光芒四射的身影，静静地教书育人，不忘初心。
工作中的张振燕
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