
4
追求自然本真的教育
——界首市新华幼儿园大力促进幼儿健康成长
□王敬文  吴雄峰
著名教育家陶行知先生曾说：“我们要解放小孩子的空间，让他们去接触大自然中的花草、
树木、青山、绿水、日月、星辰。”大自然作为宝贵的教育资源，能够培养儿童的观察力、
动手能力，并给予他们无可替代的知识。幼儿对大自然的认识以热爱为基础，爱得越深，就
愈发有想去了解的欲望。在平时教学中，界首市新华幼儿园的教师会带着幼儿“回归”大自
然，让幼儿们走出幼儿园去感受大自然，在探索中发现，在发现中认知，在认知中思考，在
大自然中汲取成长的力量。
立足自然，精心布局，彰显“亲近自然”之魅力
《幼儿园教育指导纲要（试行）》（以下简称《纲要》）深刻阐述了环境的教育价值：“环
境作为重要的教育资源，其创设与利用对于幼儿的发展具有积极的促进作用。”鉴于界首市
新华幼儿园位于城乡交融之地，部分拆迁后的树林与土地被繁茂的野草覆盖，幼儿园因地制
宜，巧妙利用这些独特的自然资源。教师们依据季节的更迭与幼儿的兴趣，精心规划与创设
室内外环境，构建了特色鲜明的一米菜园、香草园、园内植物角等种植区域，并配备了专用
器具与场所用于制作有机肥。这样充满自然韵味与趣味的环境，为“亲近自然”课程的实施
奠定了坚实的基础，提供了绝佳的条件。
亲自然课堂是幼儿园教育的重要组成部分，它强调幼儿与自然的互动和融合，对于幼儿的成
长和发展具有重要意义。首先，亲自然课堂有助于培养幼儿的观察力。在自然环境中，幼儿
可以通过观察植物的生长、动物的习性等现象，锻炼自己的观察能力，发现自然世界的奥
秘。其次，亲自然课堂能够激发幼儿的探究欲。在与自然的互动中，幼儿会提出各种问题，
并尝试寻找答案，这种探究式的学习方式有助于培养幼儿的探究精神和解决问题的能力。此
外，亲自然课堂还能培养幼儿的环保意识。通过参与环保活动，如垃圾分类、植树造林等，
幼儿能够深刻理解环保的重要性，并学会在日常生活中践行环保理念。最后，亲自然课堂有
助于培养幼儿的情感品质。在与自然的亲密接触中，幼儿能够感受到大自然的美丽和神奇，
从而培养对自然的热爱和敬畏之情。
实践探究——油菜花的教育价值
培养幼儿的亲自然情感。亲自然情感是指幼儿对自然环境产生的喜爱、依恋和敬畏之情。通
过对油菜花的观察和探索，幼儿可以感受到自然界的美丽和生命力，从而产生对自然的亲近
感。教师可以引导幼儿运用多种感官，如视觉、嗅觉、触觉等，感受油菜花的特性，培养其
对自然的热爱之情。
培养幼儿尊重自然的意识。尊重自然是人类与自然和谐共处的基本原则。通过对油菜花的了
解，幼儿可以认识到自然环境的脆弱性和人类活动对自然的影响。教师可以引导幼儿关注油
菜花的生长环境，了解人类活动对自然环境的影响，并鼓励幼儿尊重自然、保护环境。
培养幼儿的环保行为。环保行为是指幼儿在日常生活中表现出的保护自然环境的行为。通过
对油菜花的观察和学习，幼儿可以认识到保护自然环境的重要性。教师可以设计相关的教学
活动，如组织幼儿参与种植油菜花、收集油菜花种子等活动，培养幼儿的环保行为和责任
感。
践行“生活即教育”理念，深化幼儿亲自然劳动体验
陶行知先生的名言“生活即教育”为幼儿园指明了教育的方向。教师将劳动教育融入幼儿的
日常生活，不仅能让幼儿对劳动者产生亲近与尊重的情感，更能通过日常生活的点滴琐事，
锤炼他们的劳动能力。生活中的劳动细节，无疑是幼儿园中最普遍且最富成效的教育方式。
为了充分挖掘与利用幼儿园“一米菜园”中油菜花这一宝贵资源，进一步培养幼儿的亲自然
情感，幼儿园特别设计了一系列符合幼儿年龄特点的劳动教育活动。这些活动旨在让幼儿在
亲身参与中感受劳动的乐趣，增强对自然的亲近感，从而为他们未来的成长奠定坚实的基
础。如播种体验，活动中引导幼儿参与油菜花的播种过程，了解种植的基本知识，培养幼儿
的劳动意识。浇水除草体验，组织幼儿为油菜花浇水、除草，体会劳动的艰辛与乐趣，培养
幼儿的责任感。在这过程中引导幼儿用图画、文字等方式记录油菜花的生长变化，培养其观
察力和表达能力。最后，带领幼儿参与油菜花的收获过程，了解油菜花的用途，感受劳动成
果带来的喜悦。
随着亲自然课程的深入实施，幼儿们得以频繁地融入大自然的怀抱。他们怀揣着对自然的好
奇与热爱，积极主动地与植物互动，通过直观感受、亲手操作、深入体验，不断丰富自己的
知识与经验。这一过程中，他们不仅锻炼了发现问题、分析问题、解决问题的能力，更在无
形中培养了良好的学习品质与社会性情感。对于教师而言，通过对课程的研究与实践，他们
逐渐树立了正确的游戏观、教育观与课程观。教师的课程意识得到显著增强，解读幼儿行
为、支持幼儿主动学习等能力也实现了显著提升，逐渐完成了向研究型教师的华丽转身。未
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来，界首市新华幼儿园应进一步推广和应用丰富亲自然教育的内容和形式，为幼儿的全面发
展提供有力支持。同时，也需要加强对亲自然教育的研究和探索，不断完善和优化教育模式
和方法，以适应时代发展的需求。
幼儿在画画
为幼儿介绍油菜花

书香浸润童心梦
——宁国市第二幼儿园凤形分园用阅读点亮孩子未来
□李海燕  沈心怡
宁国市第二幼儿园凤形分园是一所由政府投资打造的公办园，于2023年9月正式开园。作为
社区内唯一一所公办园，该园是一所办园条件现代化，幼儿园硬件水平高标准的公办园。同
时，凤形分园自开园以来一直以“玩美童年 构享一生”为办园宗旨，以“以爱为核心，孕
育儿童完整人格”为办园理念，秉承“蹲下来倾听，心与心交流，手牵手教育”的园风和“
平等、支持、有爱、善思”的教风，加强幼儿园内涵建设，满足教师发展需要，遵循幼儿发
展规律，使幼儿德智体美劳全面发展。
除了游戏及常规活动，凤形分园也高度重视以丰富多彩的活动来推动全园幼儿全方位发展。
开园半年多以来，组织开展了“交警进校园”“盛世华诞 雅韵中秋”“共赴秋日好时光”
“语言迎新”“不负春光‘植’得期待”等主题系列活动，帮助幼儿们在玩中学习、学中快
乐、乐中成长。近期，凤形分园就开展了“书香浸润童心梦 阅读点亮智慧灯”的主题系列
活动。
参观图书馆
为深入推进全民阅读，提升社区公共服务效能，市文化馆联合宁国市第二幼儿园凤形分园，
组织幼儿走进宁国市图书馆，开展了“走进图书馆 书香润童心”社会实践活动，在图书馆
这座知识殿堂开启了本次书香之旅。
幼儿们在工作人员的引导下，兴致勃勃地参观了图书馆的服务大厅、少儿阅览室、盲人阅览
室、自习室、亲子阅览室、多功能报告厅等场馆。现代化的自动借阅机、图书消毒机、数字
阅读机让幼儿大开眼界。整齐的书架，琳琅满目的书籍，书香满溢，深深吸引了好奇、兴奋
的幼儿们。在多功能室，工作人员播放了国学视频，幼儿们兴致盎然。在亲子阅览室里，幼
儿们迫不及待地想要亲身体验。他们挑选了自己喜欢的绘本，温柔翻阅着，轻声交流着，幸
福微笑着，徜徉在书的海洋里，沉浸在故事的情节里。此次活动让幼儿们对阅读产生了浓厚
的兴趣、亲身感受了图书馆浓浓的读书氛围，同时开阔了视野，增长了知识。在今后的实践
活动中，凤形分园将持续借助图书馆等众多社会资源，拓展幼儿的知识和眼界，丰富幼儿的
在园生活。
家长进课堂
家庭是幼儿园重要的合作伙伴，每一位家长的职业、阅历与专长对幼儿园来说，都是丰富宝
贵的教育资源。为了促进家庭和幼儿园之间的互动与合作，使家长成为幼儿园的协作者、支
持者，凤形分园在参观图书馆活动结束后，开展了家长进课堂活动，利用家长资源，发挥家
园携手共育的作用，组织家长为幼儿们讲述精彩的绘本故事。
为了给幼儿们呈现优质的绘本故事，参与活动的家长都做足了精心的准备，富有教育意义的
故事内容、绘声绘色的讲述、精美的课件和教具等等，幼儿们听得津津有味。本次活动，让
家长的身份转变为一名“老师”，让教育一个孩子变为教育一群孩子，也让家长从另一个层
面了解了幼儿园老师的工作。同时，此次活动的开展也为家长和老师搭起一座沟通、互助的
桥梁，让幼儿得到更好的成长。
“小老师”故事会
童年有书，未来有梦，打开绘本，一起看世界。为了营造浓郁的阅读氛围，鼓励幼儿接触优
秀儿童文学作品，引发对书籍、阅读的兴趣，培养幼儿良好的阅读习惯，锻炼幼儿的口语表
达和自信心，凤形分园开展了以大带小“小老师”故事会活动，组织大班的幼儿为中小班的
幼儿们讲述绘本故事。
学龄前儿童正处于读图的年龄段。绘本书对儿童情感、想象力、灵敏度以及审美感的培养起
到了促进作用。大班的幼儿们带着他们精心挑选的绘本到中小班，向弟弟妹妹们分享了自己
最喜欢的绘本故事，从画面、故事情节、喜欢的原因，进行了详细的介绍。《大卫，不可
以》《奇妙的旅程》等等，一本本优秀的儿童绘本作品，通过幼儿们的表述，展现它独特的
文学魅力。中小班的幼儿们，一个个竖起耳朵听得无比认真，从他们真挚的眼神感受到对哥
哥姐姐的崇拜和对故事的喜爱。这次活动，不仅让孩子感受到成为哥哥姐姐的责任感，锻炼

第 2 页



4
了幼儿的自信心，同时还体验了与同伴共享阅读的欢乐，通过以大带小的方式培养幼儿对阅
读的爱好，让每一个孩子从小养成想看书、爱看书、会看书的好习惯，丰富幼儿们的阅读活
动。
亲子阅读分享会
亲子阅读，是以书为媒、以阅读为纽带，让孩子和家长共享多种形式的阅读过程，也是让孩
子爱上阅读的最有效方式之一。“家庭是人生的第一所学校，家长是孩子的第一任老师，要
给孩子讲好‘人生第一课’，帮助扣好人生第一粒扣子。”2018年，习近平总书记在全国教
育大会上发表重要讲话，深刻诠释了家庭教育的重要意义。凤形分园结合世界读书日开展了
亲子阅读分享会活动，邀请家长和幼儿为大家共同阅读一本绘本并在公众号内进行分享。各
个家庭积极参加活动，精心准备，为大家带来了精彩的、生动的、富有教育意义的绘本故
事。而公众号这个宣传媒介，使活动的开展面更加广泛，不仅面向幼儿园，同时还面向社会
宣传了亲子阅读的意义和世界读书日相关知识。
如今，亲子阅读不仅成为全民阅读实践的新潮流，还促进了家庭教育观念的转变。我园本次
亲子阅读分享会活动的开展不仅让家长和孩子的关系更亲密，还使幼儿和家长都能从书中得
到丰富的知识与体验。
阅读能够促进孩子品格的健康发展。优秀作品中的高尚品德和人生哲理，会让孩子受到潜移
默化的熏陶，这种润物细无声般健康向上的积极引导，会使孩子受益一生。凤形分园开展的
一系列活动，拓展了幼儿的知识和眼界，锻炼了动手和主动思考能力，增进了亲子感情，加
强了家园共育，丰富了幼儿的精神世界。一路书香，一生阳光。阅读能力是幼儿一生无尽的
财富。未来，宁国市第二幼儿园凤形分园将会组织更多更丰富的不同类型活动，助力幼儿健
康成长。

小老师故事会
家长进课堂
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